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BOLYGONK, A FOLD

Kezdetben teremtette Isten
az eget és a foldet. A fdld még
kietlen és puszta volt, a mélység féli:
sGtétség volt, de Isten Lelke lebegett a vizek
tt. Akkor ezt mondta Isten: Legyen vildgossdg! Es lett
vilagossdg. ... Es latta Isten, hogy minden, amit alkotott,
igen jé. (IM6z 1,1-3.31)

Ha Iatom az eget, kezed alkotdsat, a holdat és a csillagokat,
amelyeket rahelyeztél, micsoda a halando..., hogy térédsz
vele, és az emberfia, hogy gondod van ra? (Zsolt 8,4-5)

Hit altal értjiik meg, hogy a vildgokat Isten szava alkotta,
ugyhogy a nem Iathatékbal allt elé a lathaté. (Zsid 11,3)

Ami megismerheté Istenbél, az nyilvanvalé eléttiik, mivel Isten nyilvanvaléva tette
szdmukra. Lathatatlan valéjat, azaz 6rék hatalmat és istenségét megldatja alkotdasain
az értelem a vilag teremtésétél fogva. (R6m 1,19-20)

Te milyennek latod a bolygénkat? Ha rad biznak, te =
mit kezdenél egy ilyen hatalmas, gyényorii és egyedi "
orokséggel? >
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© EAZ OKOLOGIAI VALSAG MINDENEKELGTT ERTEKVALSAG
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\ _ . Bolygénk jévéje nem csupén tudoményos vagy politikai kérdés.
‘ Valéjaban erkélcsi kérdés. (Al Gore)

A biinesetben a kiggﬁ kisénése ésa 1iltuﬂ ggi.imiilcs Ieszaki?ésa az? mutatja meg, hug an

atjara. Ennek az Gtnak a végén sziikség-
képpen kapzsisag és pusztulas varja azt,
aki ralép. Az Istentdl vald eltavolodas azt
jelenti, hogy eltavolodunk a tébbi emb
t6l, felebaratainktol, majd a teremtés tébbi
részétdl. Az ember elszakadt a teremtd és
életet add igétdl, és ezért elvesztette ma-
gat az Eletet.

Gydszol, hervad a féld, elalél, hervad a vildg, elalél a magas ég a félddel egyiitt.
Gyaldzatossa tették lakdi a fdldet, mert megszegték a térvényeket, megmadsitottak
a rendelkezéseket, megszegték az







ES MAGYARORSZAG?

Ha azt a kérdést tessziik fel, hogy hany bolygdra lenne sziikségiink ahhoz, hogy tovabbra
is igy élhessiink Magyarorszagon, ahogyan eddig, akkor a valasz kijozanita: 2,44 Féldre.

Okoldgiai viselkedésiink, életmadunk, fogyasztoi szokasaink és
eréforras-felhasznalasunk mérését ,6kologiai labnyomnak” ne-
vezziik. A klimavaltozasral szolé hirek folyamatosan emlékez-
tetnek benniinket arra, hogy az emberek aranytalanul nagy és
ezeért fenntarthatatlan 6koldgiai labnyomot hagynak a bolygén.

H Tudtad?

« Maguyarorszag egyetlen lakosanak dkolégiai labnyo-
ma 3,8 hektar (ez 2022-es adat). A Féldén minden em-
berre aranyosan csak 1,8 hektar teriilet jutna. Ez az ér-
ték megmutatja, hogy mi magyarok is jéval tobb erd-
forrast hasznalunk és tébb hulladékot termeliink, mint
¢ aztidedlis esethen, a Fold eltartoképességével harma-
niaban élve megtehetnénk.

Hogyan viszonyul ez a magyarorszagi 6kolégiai labnyom mas orszagok, mondjuk Katar
vagy Jemen 3 ahoz? Ez két szélsdsé példa lesz:

Katar: 13,13 hektar (2022)
Jemen: 0,61 hektar (2022)

W Tudtad?

Van egy masik mérgszam, amelg ja, hogy az milyen mérték-
ben jarulunk hozzaa lobali | léshez. Ebbe beleszamitanak t asaink, aram-
fogy asunk, ételeink és alati targyaink elgallitasa.

Magyarorszagon az egy fére vetitett karbonlabnyom 6,23 tonna szén-dioxid volt
2019-ben.

Hogyan allunk ezzel a vilag tobbi orszagahoz képest?
Nézziink megint két szélsGséges példat:
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USA: 28,8 tonna szén-dioxid/fé
Sri Lanka: 1,4 tonna/fé

Salzburg @ @
Deggendorf Nirnberg
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Lehetséges egy uj vilag, ahol tébb eg
térédés, tébb nevetés, tobb 6rém lesz Is
Ez Isten dlma. (Desmond Tutu Nobel-bék

Ateremtett vildg sévdrogva varja Isten fiainak megjelenését. A teremtett vilag ugyanis

a higbavalésagnak vettetett ald, nem énként, hanem annak akaratabdl, aki aldvetet-
te, mégpedig azzal a reménységgel, hogy... maga
is meg fog szabadulni a romlandésdg szolgasdga-
bél Isten gyermekeinek dicséséges szabadsagara.
(R6m 8,19-21)
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HOGYAN LEHETNEL TE IS
KORNYEZETTUDATOSABB?

H OTTHON

Hasznalj tobb kisebb lampat a lakashan a nagy kozponti ° E

vilagitas helyett. Hasznalj gazdasagos fényerdsség- \

~ ~ szabalyozokat. A fénycsévek négyszer 1-1-1-)-1-11 LEISIBIRsY

\ kevesebb energiat hasznalnak, és b {l=1

~ \ tizszer tovabb hasznalhatok, mint a = // RN I—(
; ~

\ hagyomanyos izzok.

Hasznalj naphét és napenergiat hasznositd paneleket. A kormany is egyre gyakrabban
tamogatja ezeknek az eszkdziknek a beszerzését és beszerelését. Ez egy ingyenes
megujuld energiaforras.

Keriild az elektromos légfrissiték hasznalatat. Sok légfrissitd ftalato-
kat tartalmaz, ami olyan egészségiigyi kockazatokkal jar, mint a rak-
betegség. A legtdbb ilyen légfrissitd a halozatra csatlakoztatva miika-
dik és folyamatosan energiat hasznal. Egyetlen elektromos légfrissitd
évente 13 kg szén-dioxid-kibocsatasért felelds.

Gy6zddj meg arrdl, hogy a WC-tartalybél nem folyik-e a viz. Egy szivargd
W(C-tartalybél naponta akar 380 liter viz is elfolyhat feleslegesen.

Az otthoni elektronikus eszkdzoknél lehetéség szerint valaszd az
. A osztalydakat, ezek hatékonyabbak az energiafogyasztas szempontja-
7 bal, és nem is feltétleniil dragabbak.

M ELELMISZEREK
Részesitsd elnyben a hazai vagy a lakéhelyedhez kézel termelt ~
élelmiszereket. A szallitds nagyon sok energiat emészthet fel, kii-
Iénésen a friss élelmi ek él lyek akér mas kontinen-
sekrdl, repiilégépen is érkezhetnek.

i
] Kerild a palackozott asvanyvizeket. Magyarorszagon a szigoruan
ellenérzott csapviz altaldban barmilyen célnak megfelel (ivas,
f6zés), és kariilbeliil 600-szor olcsébb, mint a palackozott asvanyviz.
Raadasul még a miianyag palackot is megsparolhatod.

Amikor csak lehet, tisztességes kereskedelembdl (fair trade) szar- ) ‘ﬁ
mazo termékeket vasarolj. Amellett, hogy ezek a termékek kérnye-
zetkimélé médon késziiltek, valdsziniibb, hogy a termelék is tisz- N

tességes arat kaptak a munkajukért. Ez féleg a déli félteke szegé- 8
nyebb teriiletein él6 csaladok millidinak jelenthet segitséget. - N
Ha tehetjiik, valasszunk olyan hdst, amely a szabadban nevelt allatokbél szarmazik.
Egytk inkabb a szabadban tartott tyukok tojasait. Az ilyen allatok kevesebb stressznek
és betegségnek vannak kitéve, igy kevesebb gydgyszerre van sziikségiik, ezért a hasuk
és a tojasuk is jobb minéség(i.
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M OLVASD EL A CiIMKEKET!

A ter k” vagy k” felti t termékek nem biztos, hogy azok.
Csak a cimkeék elolvasasaval, és az ott alt ki ismeretében | i
abban, hogy nem vettiink artalmas terméket.

W KESZIiTS BEVASARLOLISTAT!
Keriild az impulzusvasarlast, és készits listat elére mindenrdl, amire valéban sziikséged
van.

B HULLADEK

Vasarlashoz vigyél magaddal sajat szatyrot! Magyarorszagon naponta 1 millié miianyag
zacskaét hasznalunk fel és dobunk a be. A kukakban lévd mii zacskok lebom-
|lasa akar 500 évig is eltart, a 0 at a tengerekbe és dceanokba kerilé mianyag sze-
mét pedig évente koriilbeliil szazezer madarat, balnat, fokat és teknést pusztit el. Prébald
inkabb Gjrak itani. Keriild az eldobhat6 terméke-
ket, példaul papirtanyérokat, papirtorléket, szalvétakat
és selyempapirokat! Helyezd a hasznalt olajat jol zar-
hato livegekbe, és add le erre kijeldlt helyeken (példaul
. abenzir ). Az olajata ydba dnteni kb. ugyan-
* az, mintha kdzvetlenil a folyéba vagy a patakba enged-
s néd. Fél liter hasznalt olaj fél hektarnyi vizfeliiletet mér-
gez meg.

B KOMMUNIKALJ ELEKTRONIKUSAN!

igy sok papirt megtakarithatsz. Ha olyan gépeid, batoraid vagy egyéb targyaid vannak,
amelyek mar nem kellenek, de még h a ok, hirdesd meg azokat az interneten vagy
a kozosségi médiaban, esetleg vidd el egy karitativ egyesiiletnek. igy ezeknek a targyak-
nak nemcsak az élettartamat noveled meg, hanem erdsited a tarsadalmi szolidaritast és
segited a civil szervezeteket.
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